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慶應義塾大学病院産婦人科　胎児外来 
胎児異常例の周産期管理目的で胎児外来を1996年に開設した。2013年12月
までに総計1764名が当外来を受診し、 855例の妊娠分娩管理を当院で行った。 

ハイリスク胎児外来受診者数の年次推移 
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胎児外来受診例 
～1996-2013年，1434例～ 

泌尿器疾患（91） 

中枢神経系疾患（109） 

胸郭疾患（80） 

その他（125） 

顔面・頚部疾患（114） 

先天性心疾患（214） 

子宮内胎児発育遅延（219） 

腹部疾患（109） 

（　）内は疾患数（重複あり） 

多胎（84） 

神経管欠損（23） 

骨系統疾患（49） 
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主な先天性心疾患 
（1996-2013年，当院での妊娠分娩管理例） 

疾患名 症例数 疾患名 症例数 
ファロー四徴症 20 肺動脈弁欠損 3 
両大血管右室起始 15 心房内臟錯位 8 
左心低形成 13 大動脈離断 5 

完全大血管転位 10 肺動脈弁狭窄 1 
修正大血管転位 2 三尖弁狭窄/閉鎖 2 
房室中隔欠損 11 三尖弁閉鎖不全 3 
肺動脈弁閉鎖 12 心房粗動 3 
Ebstein奇形 6 心室性期外収縮 4 
心室中隔欠損 9 心臓腫瘍 6 
大動脈縮窄 6 動脈管早期閉鎖 2 
右大動脈弓 1 総動脈幹症 1 

主な小児外科関連疾患 
（1996-2013年，当院での妊娠分娩管理例） 

疾患名 症例数 疾患名 症例数 
嚢胞性肺疾患 27 副腎腫瘍 4 
横隔膜ヘルニア 19 鎖肛 3 
臍帯ヘルニア 11 肝臓腫瘍 3 

十二指腸狭窄・閉鎖 16 総胆管嚢腫 2 
小腸閉鎖 9 食道閉鎖 4 
胎便性腹膜炎 1 膵腫瘍 1 
卵巣嚢腫 11 仙骨尾部奇形種 8 
腹壁破裂 6 胎児胸腹水（原発性） 8 
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当院で周産期分娩管理を行なった 
ハイリスク胎児外来症例（2011年） 

人工妊娠中絶 5 先天性心疾患 13 胸・腹部疾患 7 
軟骨無発生症 1 不整脈 2 横隔膜ヘルニア 3 
臍帯ヘルニア 1 房室中隔欠損 2 肝腫瘍（血管腫） 1 
18trisomy疑い 1 肺動脈弁閉鎖 1 先天性十二指腸閉鎖 1 
全前脳胞症 1 大血管転位 1 嚢胞性肺疾患 1 
先天性心疾患 1 ファロー四徴症 1 副腎出血 1 

右胸心+食道閉鎖 1 
顔面・頸部疾患 5 動脈管早期閉鎖 1 その他 8 
口唇口蓋裂 4 大動脈縮窄 1 双胎 2 
頸部リンパ管腫 1 大動脈弓離断+心室中隔欠損 1 多発奇形症候群 2 

総動脈幹症 1 異常なし 2 
中枢神経疾患 1 共通房室弁 1 骨系統疾患 1 
脳梁欠損 1 腎泌尿器系疾患 1 

子宮内胎児発育不全 9 

症例数：48例 

人工妊娠中絶 7 先天性心疾患 10 胸・腹部疾患 8 
頸部嚢胞状リンパ管種 2 右大動脈弓+心室中隔欠損 1 胎児胸水 4 
18 trisomy 1 房室中隔欠損 2 CCAM 1 
無脳症 1 肺動脈弁欠損 1 腸管穿孔 1 
多発性異形成腎 1 両大血管右起始症 1 腸回転異常（軸捻転） 1 
四肢短縮 1 横紋筋腫 1 十二指腸狭窄 1 
骨形成不全症 1 心室中隔欠損 1 

大動脈弓離断症 1 子宮内胎児発育不全 7 
顔面・頸部疾患 1 大動脈縮窄症 1 
口唇・口蓋裂 1 不整脈 1 その他 7 

13 trisomy 1 
中枢神経疾患 2 母体合併症 5 完全羊膜脱落膜分離 1 
孔脳症 1 てんかん合併妊娠 1 腎泌尿器系疾患 1 
裂脳症 1 前置血管 1 骨系統疾患 1 

羊水過少 1 多発奇形症候群 2 
子宮頸癌合併妊娠 2 母体胎児間輸血症候群 1 

症例数：47例 

当院で周産期分娩管理を行なった 
ハイリスク胎児外来症例（2012年） 
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人工妊娠中絶 8 先天性心疾患 8 胸・腹部疾患 6 
21 trisomy 2 心臓横紋筋腫 2 胎児腹水 1 
18 trisomy 1 ファロー四徴症 2 食道閉鎖 1 
その他染色体異常 2 両大血管右室起始症 1 胎児胸水 1 
単心室 1 大動脈弓離断症 1 胎児胸水＋前置胎盤 1 
胎児水腫 1 心室中隔欠損症 1 腹壁破裂 1 
無機能腎 1 肺動脈弁閉鎖 1 十二指腸閉鎖＋輪状膵 1 

子宮内胎児死亡 3 泌尿器疾患 3 子宮内胎児発育不全 8 
臍帯ヘルニア 1 水腎症 1 
FGR 1 MCDK 1 その他 7 
胎児水腫 1 総排泄腔症 1 21 trisomy 2 

13 trisomy 1 
中枢神経疾患 3 母体合併症 4 臍帯偽嚢胞 1 
脳室拡大 2 卵巣癌合併妊娠 1 VACTERL連合 1 
頭蓋内くも膜嚢胞 1 CIS合併妊娠 1 Beckwith Wiedemann Syn. 1 

子宮頸癌合併妊娠 1 母体胎児間輸血症候群 1 
顔面・頸部疾患 1 てんかん合併妊娠 1 
口唇・口蓋裂 1 

症例数：51例 

当院で周産期分娩管理を行なった 
ハイリスク胎児外来症例（2013年） 


